VirtualRUN by SumpeRUN 2020
Virtualni bézecky zavod centrem mésta Sumperka pro Sirokou amatérskou verejnost v
dobé koronavirové

Poradatel
Sumpersky b&zecky spolek.

Termin
01.-07.06.2020

Misto startu a cile
nam. Miru, pfed radnici

Popis

Jelikoz se z diavodu viadnich opatfeni v dusledku pandemie nemoci covid-19 nemuGze druhy
roénik b&zeckého zavodu SumpeRUN uskuteénit v plivodnim terminu, pfipravili jsme pro Vas
virtualni zavod na trati SumpeRUNu.

Trat’ zavodu

3,33 km centrem mésta pfevazné v pésich zénach a parcich.

PfevySeni na 1 kolo cca 20 m, na cely zavod cca 60 m.

Trasa: nam. Miru — Starobranska — Gen. Svobody — Hlavni tfida — Sady 1. maje — 17.
listopadu — Hlavni tfida — Terezinska — Kozinova — Gen. Svobody — Langrova — Ztracena —
Okruzni — park pod SZS — Radniéni — Kladska — nam. Miru.

Orientacni mapa: https://mapy.cz/s/hefaheduju

Povrch je pfevazné dlazdény (Zulovd a betonova dlazba — dbejte zvySené opatrnosti!)
a asfaltovy.

Kategorie

Muzi 1 vSichni muzi — zavod na 1 kolo (3,33 km)
Zeny 1 vSechny zeny — zavod na 1 kolo (3,33 km)
Muzi 3 vSichni muzi — zavod na 3 kola (10 km)
Zeny 3 v8echny Zzeny — zavod na 3 kola (10 km)

Vytrvalostni zavod
v8ichni s nejvétSim poctem nabéhanych kol v daném tydnu.

Méfeni €asu
Kazdy individualné pomoci GPS (sporttestery, mobilni telefony).

Startovné
Zdarma.

Pokyny k ucasti ve virtualnim zavodu


https://mapy.cz/s/hefaheduju

e Neni potieba se pfedem pfihlasSovat.

¢ Najdi si na www.sumperun.cz mapu traté zavodu 2020.

e Postav se kdykoliv v tydnu od 1. do 7. €¢ervna 2020 na start (ham. Miru).

e Zapni si GPS ve svych hodinkach, nebo telefonu.

e Zabéhni co nejlepsi ¢as, mas tolik pokus, kolik béhem tohoto tydne zvladnes.

e GPS zaznam s tvym nejlepSim vysledkem nam posli pfes formulaf na
www.sumperun.cz/virtualrun (napf. odkaz na Stravu, Garmin Connect, Endomondo)

e Nasledujici tyden vyhlasime vysledky, ti nejlepSi dostanou diplom a néjakou péknoua
hodnotnou cenu (prabézné zverejnime jakou).

DalsSi zavazné aspekty zavodu
e Poradatel si vyhrazuje pravo pouzit fotografie, videozaznamy a zaznamy hovor(
pofizenych pfi této sportovni udalosti bez ¢asového omezeni v souladu se zakonem.
e Pofadatel nepfebira odpovédnost za Skody na majetku nebo zranéni souvisejici s
ucasti na zavodech nebo jejich navstévou.

Kontakt

Bohuslav Vondrudka, tel.: 723 240 024
Jan Kostecky, tel.: 733 316 266

Michal Klestinec, tel.: 608 316 454
e—mail: sumperun@gmail.com
www.facebook.com/sumperun/
www.sumperun.cz

Poradatel si vyhrazuje pravo propozice zménit dle aktualnich podminek.



